
Sports & Loisirs Stuckange 
Saison 2023-2024 

Reprise des activités 
à partir du 11 septembre 2023 

à la salle polyvalente 

Inscriptions lors des premières séances  
(2 séances d’essai gratuites) 

 
 
 
 
Retrouvez au dos le détail des activités hebdomadaires 

pour adultes et enfants 
 

D’autres activités, sorties ou spectacles vous seront proposés ponctuellement  
au cours de l’année. 

Sports Loisirs Stuckange - SLS  
 

Contact par email à contact@slstuckange.fr 
 
Détail des activités sur www.mairie-stuckange.fr rubrique associations  

Association déclarée au Tribunal d’Instance de Thionville sous le n° 1097, volume XXXVIII  

Cotisation annuelle à 
l’association : 
12€ par enfant 
15€ par adulte  
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Activités SLS Saison 2023-2024 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi 
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1 

Gym de maintien 
en forme 

19h30-20h30 
100€ 

3 

Gym neuronale * 
14h-16h (1 sem./2) 

105€ 

4 

Peinture 
16h-18h 

145€ 

5 

Zumba family 
18h30-19h30 

100€ 

5 

Zumba fitness 
19h35-21h 

135€ 

5 

Zumba enfant 
(à partir de 6 ans) 

17h30-18h20 
85€ 6 

Baby gym 
(18 mois-3 ans) 
9h30-10h15 

90€ 3 

Théâtre 
(6-10 ans) 

14h15-15h15 
100€ 

3 

Théâtre 
(à partir de 11 ans) 

15h30-16h30 
100€ 

7 

Yoga-relaxation 
19h45-21h15 

135€ 

3 

Pilates 
13h45-14h45 

135€ 

La participation aux activités implique d’être membre de l’association SLS :  
adhésion annuelle 12€ par enfant (moins de 18 ans) et 15€ par adulte 
Les prix indiqués sont valables pour la saison 2023-2024. 
Une réduction de 10€ sera accordée pour une inscription supplémentaire de la même personne à une autre activité, ainsi que pour 
l’inscription à une activité d’un autre membre de la famille domicilié à la même adresse. 
La fin des activités se situe 2e quinzaine de juin. 

Responsables d’activités à contacter : 
 

Corinne ANTOINE 06 08 28 86 05 

Patricia BOURGOIS 07 86 04 42 51 

Lydie FERRARA 06 71 44 80 91 

Hélène BEMER 06 70 35 04 64 

Julie VALERO 06 19 36 32 42 

Marie STROHER 06 85 82 48 97 

Bernadette JUNG 07 71 84 73 80 7 
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6 

Ludo gym 
(3-6 ans) 

10h30-11h30 
90€ 

3 

Pilates 
15h-16h 

135€ 

2 

Do-in ** 
19h05-20h05 

95€ 

* 1
ère

 séance de gym neuronale le 12 septembre 
** 2

e
 séance de Do-in si assez d’inscrits 

découvrez le do-in sur https://ffst.fr/le-do-in/ 

5 

Yoga enfant 
(à partir de 3 ans) 

17h-18h 
85€ 

2 

Do-in 
18h-19h 

95€ 

Nouvelle 
activité 

https://ffst.fr/le-do-in/

